ZEUS materiaty wspierajgce

DETOX & REHAB

Nie musisz by¢ w tym sam

MAPA WSPARCIA

Zdrowienie jest tatwiejsze w relacjach. Wypisz, kto jest w Twoim kregu i w czym konkretnie mozesz na te osoby liczy¢.
Do tej mapy wracaj, gdy jest trudno.

Najblizsze osoby Wspolnota i grupa wsparcia

Rodzing, przyjaciele. Kto i w czym pomaga? Mityngi, sponsor, osoby ze wspolnoty.

SpecjaliSci i osrodek

Terapeuta, psycholog, lekarz, Zespét Terape g y dakan +48 537 677 773.

[ Gdy jest trudno, zacznij od najbli. i@ oznaka stabosci.

WWW.ZEUSREHAB.COM
TEL. +48 537 677 773
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